
Z     a     u     b   e   r   s   a     n     d     

A  l t e r :

ab 3 Jahre

M a t e r i a l :

• 1000 Gramm Weizenmehl

• ca. 150 ml Öl ( Sonnenblumenöl , Babyöl… )

• evtl. Lebensmittelfarbe

• Luftdichte Dose zum aufbewahren

• großes Tablett zum Kneten , spielen ( hält die Spielumgebung sauber )

▪ evtl. Backförmchen

A n l e i t u n g :

• Die Zutaten werden miteinander vermengt. Dazu kann ein Handrührgerät benutzt 
werden oder man nimmt die Hände zum kneten .

Je nach Lust und Laune , kann der Sand mit Lebensmittelfarbe und / oder 
Glitzerpulver verändert werden.

• Meine Empfehlung: Um die Umgebung sauber zu halten , den Spielsand auf ein 
großes Tablett füllen oder in eine größere Plastikbox.

• Nach dem Spielen  den Sand Luftdicht verschließen.

Spielidee für drinnen
Förderung :

Taktile Wahrnehmung
( Haut )


